El ciclo natural, las 10 reglas del compostaje
El compost es el abono más antiguo y natural del mundo y puede fabricarse y utilizarse en cualquier jardín. Si se trituran, se mezclan y se airean correctamente, las materias orgánicas se descomponen transformándose en un abono de primera calidad.

Todo depende de la mezcla

Los materiales determinan la capacidad fertilizante del compost. 

La correcta combinación de la materia prima determinará la velocidad del proceso de descomposición y la calidad del compost. Cuanto mejor sea la mezcla entre los resíduos vegetales "verdes", ricos en nitrógeno y "marrones", ricos en carbono, tanto mayor será la eficacia del abono y del compost.

Resíduos vegetales "verdes"

Contienen bastante cantidad de nitrógeno (N). Materiales para el compostaje son por ejemplo las plantas de exterior y de interior, flores marchitas y frutas caídas. Los restos de café y té con filtros y bolsas. Los restos de comida como leche, pan, cáscaras de huevo, peladuras de cítricos no tratadas y las cáscaras de plátano.

Resíduos vegetales "marrones"

Proporcionan carbono (C) para su compost. Este material procede del material cortado de árboles, setos y arbustos. Recoger y almacenar las ramas cortadas, por una parte, y el resto de residuos blandos, por otra.
C : N

Papel
1000 : 1 - Serrín 500 : 1 - Paja 100 : 1 - Restos orgánicos
25 : 1 - Restos vegetales
500 : 1

Hojas de haya
60 : 1 - Estiércol
15 : 1 - Hierba cortada
12 : 1 - Relación C/N
El contenido de carbono (C) y nitrógeno (N) es importante para el proceso de descomposición. El contenido inicial debe ser de aprox. 20-30:1. Durante el proceso de compostaje, el carbono se descompone. Al final el compost obtiene una relación C/N de aprox. 15-20:1.

¿Qué hacer con el montón de hojas secas?

La mejor solución es recoger las hojas del césped con un cortacéspedes VIKING. Esto tiene muchas ventajas: corta el césped, aspira las horas (p.ej. último corte en otoño) y en el recogedor se acumula una mezcla de hierba y hojas que puede servir para el compostaje o esparcirse como capa de mulching en bancales o debajo de árboles y arbustos.

Consejo: No amontonar grandes cantidades del mismo material.

Descomposición rápida

Una mezcla correcta se descompone rápidamente. Acelere la descomposición con el triturado de material

Los restos de plantas se abren y se aumenta su superficie, lo cual facilita la acción de los microbios y de otros agentes de la descomposición. Esto acelera el proceso de descomposición. Con una biotrituradora VIKING se pueden triturar fácilmente materiales gruesos, voluminosos, resistentes, blandos, duros y fibrosos. Pase varias veces el material triturado por la máquina para conseguir una mezcla óptima, ventilación y re-triturado. 
Modelo Tipo de motor Peso kg Grosor máx. ramas Ø mm Altura de la máquina cm


GB 370 S B&S Serie 825 PRO – 6,5 HP OHV
44
45
140


GB 460 C B&S PowerBuilt – 11,5 HP OHV
75
75
135

La ubicación ideal del compost

Cuáles son los lugares idóneos para el compost y los recipientes adecuados, 
El sitio ideal para el compostaje

La ubicación ideal es semisombreado, que esté protegido del viento y que disponga de espacio para la recolección, la clasificación, el triturado y el compostaje. Es importante que el emplazamiento seleccionado disponga de toma de agua y de corriente para poder utilizar equipos de jardín eléctricos y que esté cerca de la casa y del huerto, de donde se obtiene la mayor parte del material. Debe haber espacio suficiente como mínimo para dos o mejor tres silos. Así como un:

1)Contenedor para recogida de residuos orgánicos, 2)Silo para compostaje en proceso de descomposición, 3)Contenedor para el compostaje ya listo.
Es necesario realizar una mezcla correcta de material triturado en una cantidad suficiente (aprox. 1 m³) para que puedan alcanzarse temperaturas elevadas. Se produce un rápido calentamiento, a partir de 40º C los hongos que se activan con el calor y las bacterias que forman esporas empiezan a descomponer la celulosa, la temperatura sube hasta 65-70º C. La fase de calentamiento destruye las semillas de las malas hierbas y los organismos nocivos.
Test de madurez del compost

El compost maduro tiene una textura parecida a la de una esponja exprimida y olor a hongos.
El compost - El proceso de descomposición de las plantas puede ser anaeróbico (sin oxígeno) o aeróbico (con oxígeno). Sólo se produce un buen compost con una aportación de aire suficiente. Cuando se empieza a compostar de nuevo, puede añadirse "compost antiguo", para que sirvan de activadores del compost.

Observación: Si se utiliza material triturado, los activadores del compost no serán necesarios.

El proceso de compostaje tiene tres fases.

Fase de descomposición, Fase de transformación, Fase de maduración 

En la fase de descomposición (de dos a tres semanas) los hongos se activan con el calor y las bacterias empiezan a descomponer la celulosa.

Observación: Solo si la mezcla es adecuada, se produce un rápido calentamiento, a partir de 40ºC.

Para un buen compostaje: La mezcla es lo importante.
Test de madurez

Para comprobar que el compost es apto para las plantas, siembre unos berros en una maceta que contenga una mezcla de tierra de jardín y compost a partes iguales. Si los berros crecen rápido sin cambiar a un color azul, el compost podrá utilizarse sin ningún problema. Si el crecimiento es insuficiente y las hojas presentan daños, el compost sólo servirá para el mulching. 

Fertilización duradera

En resumen: ¿cómo aplicar el compost? ¿Qué tipo de nutrientes necesitan las plantas? …
A diferencia de la turba, el compost devuelve al suelo los nutrientes y los oligoelementos que ha perdido. Tienen que devolverse al suelo las sustancias que han sido absorbidas por las plantas. El compost maduro puede aplicarse a todo tipo de plantas y cultivos.
Compost fresco

También denominado compost en bruto, es la forma inicial del compost y debe tratarse como estiércol fresco. No está maduro y contiene los nutrientes en una forma que las plantas no pueden aprovechar. Sin embargo es un gran estimulador de la actividad del suelo. Después de tres meses calurosos ya se puede utilizar el compost joven para el mulching.
Compost de césped

Mezcle bien la hierba cortada con restos de árboles y setos triturados o con hojas trituradas, de modo que la hierba húmeda no pueda compactarse, pudrirse y desprender mal olor por la falta de aire, sino que se descomponga y huela bien. El material leñoso triturado que se añade, proporciona la ventilación necesaria. El volumen de esta mezcla se reduce con relativa rapidez porque la hierba cortada, que contiene mucho agua, se descompone rápidamente. La mezcla alta en material leñoso puede enriquecerse continuamente con hierba recién cortada y mezclarse bien.
Sustancias contenidas en el compost maduro
%

Nitrógeno
0,5 - 1,5 - Fósforo
0,1 - 0,8 - Potasio
0,3 - 0,8 – Magnesio 0,1 - 2,0 - Calcio
1,0 - 1,2

Sustancias orgánicasv20 – 40 - nivel de pH
6,5 - 8,0.
Nivel de nutrientes requerido por cultivo

Nivel de nutrientes
Tipo de planta
Dosis de compost litros/m²

Altos consumidores de nitrógeno
Tomates, col
3

Medios consumidores de nitrógeno
Zanahorias, cebollas
2

Bajos consumidores de nitrógeno
Judías, guisantes
1

Plantas ornamentales
Rosas, fruta
1

Plantas para turba
Rododendro
- Zonas verdes - Césped ornamental
2
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