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FFoorrmmaacciióónn yy eexxppeerriieenncciiaa llaabboorraall: se inicia como bailarina profesional, orientándose
años después a la psicología e incorporando el cuerpo en todos los procesos
terapéuticos.
Se forma en Gestalt, Análisis Corporal y orientación reichiana.
En Argentina, trabaja en diversos ámbitos privados e instituciones públicas:
Hospital de Clínicas, Hospital Francés, Clínica Aghalma...
Se dedica e investiga en el enfoque psicocorporal en Trastornos Alimentarios.
Investiga sobre la terapia psicocorporal en Trastornos Alimentarios.
Durante 6 años, coordina en Barcelona el grupo de afectados en Trastornos
Alimentarios en la ACAB (Asociación de lucha Contra la Anorexia y la Bulimia).
Realiza talleres y conferencias en el ámbito educativo. Asimismo en librerías como
Excellence, ayuntamientos, jornadas y congresos. Publica algunos artículos
relacionados con la psicología corporal.
Docente del Master de Danza Movimiento Terapia de la UAB.
Participa como docente de las Primeras Jornadas Luso Hispanas de Danza
Movimiento Terapia (UAB).
Dicta cursos en el Master de Arteterapia UAB., y en METAFORA.
Se perfecciona realizando formación en la Escuela Española de Terapia Reichiana.
Coordina un taller en el Primer Congreso Nacional de Terapias Creativas,
desarrollado en la Universidad Ramon Llull (2006).
Participa en los cursos de Estiu en la Universidad Ramon Llull (2006).
Colaboró como psicoterapeuta en la Unidad de Trastornos Alimentarios del
Hospital de San Pablo.
Actualmente continúa su perfeccionamiento en Psicodrama Psicoanalítico en el
Instituto de Psicosomática de Barcelona.
Desarrolla actividad clínica privada en Barcelona y Castelldefels.

      


