CURRICULUM VITAE

DADES PERSONALS

NOM: Laura

COGNOMS: Selgas Temporal

DATA DE NAIXEMENT: 07/03/1976

ADREÇA PARTICULAR: C/ Fonderia Nº 5; 17534 Ribes de Freser

TELÈFONS DE CONTACTE: 972/727864  687416224

NIF: 78022459-L

Email: lauraselgas@yahoo.es
FORMACIÓ ACADÈMICA

2002-2005 MASTER EN NEUROPSICOLOGIA cursat a l’Hospital Universitari de la Vall d’Hebron.

2004-2005 POSTGRAU en REHABILITACIÓ COGNITIVA impartit per ISEP.
2003-2004 POSTGRAU en DEMÈNCIES i MALALTIA d’ALZHEIMER impartit per ISEP.
1999-2001 MASTER DE CLÍNICA EN SALUT MENTAL cursat a l’INSM- Formació  contínua les Heures- UB.

1995-1999 LLICENCIATURA EN PSICOLOGIA CLÍNICA cursada a l’UAB.

FORMACIÓ COMPLEMENTÀRIA

Participació a les IV Jornades de SSAP “l’ATENCIÓ SOCIAL PRIMARIA  A DEBAT”.

Participació a les Jornades “ACTIVEM LA MENT” organitzades per el Departament de Projectes Socials i Assistencials de la FUNDACIÓ “LA CAIXA”.

Curs d’actualització  “AVENÇOS EN NEUROPSICOLOGIA” impartit per l’UAB i l’Hospital Universitari de la Vall d’Hebron.

ASSAIG CLÍNIC amb farmacèutiques  americanes per a l’estudi de l’eficàcia d’un nou fàrmac per a malalts de Parkinson amb deteriorament cognitiu associat a l’Hospital Universitari de la Vall d’Hebron.
Participació a la 46 reunió Científica de la Societat Catalana de Neuropsicologia amb el tema monogràfic: NEUROPSICOLOGIA: “REHABILITACIÓ i INTERVENCIÓ”.
Participació al II Congrés Professionals i Entitats de GERIATRIA i GERONTOLOGIA de Catalunya.
EXPERIÈNCIA PROFESSIONAL
Pràctiques de psicòloga clínica al CENTRE ALBA (centre d’autoajuda a l’anorèxia i bulímia) de BCN; la tasca principal va consistir en realitzar teràpies individuals i grupals així com sessions de relaxació i també planificació i execució de tallers. Febrer-Juny, 1999. 
Pràctiques de psicòloga a la CREU ROJA DE L’HOSPITALET de BCN al departament de neurologia; vaig familiaritzar.me al llarg de tres mesos amb les diferents patologies neurològiques com també amb l’exploració neurològica. Març-Maig, 2001.
Pràctiques de psicòloga clínica a la PSICOCLÍNICA DE LA MERCÈ de BCN; realització d’entrevistes clíniques i psicoteràpies individuals en casos de trastorns mentals en el seu estat agut. Juny-Agost, 2001.
Psicòloga Clínica en el CENTRE DE RECONEIXEMENTS MÈDICS LESSEPS de BCN avaluació d’aptituds per a la conducció i per a la tinença d’armes. Setembre 2000-Desembre 2001.
Pràctiques de neuropsicòloga  a l’HOSPITAL DE SANT PAU I SANTA MAGDALENA de Mataró; la tasca principal era l’administració de diferents bateries neuropsicològiques  per tal de diagnosticar i planificar un pla de rehabilitació cognitiva que posteriorment porta a terme en el centre de dia del mateix l’hospital. Maig-Juliol 2002.
Pràctiques de neuropsicòloga al CENTRE DE DIAGNÒSTIC I RESSONÀNCIA MAGNÈTICA (CETIR) de BCN; vaig familiaritzar.me amb la lectura i interpretació de la neuroimatge estructural i funcional. Març- Maig 2003.

Pràctiques de neuropsicòloga i psicòloga clínica al CONSORCI SANITARI PARC TAULÍ- RESIDÈNCIA ALBADA de Sabadell; realitzava avaluacions neuropsicològiques de diferents patologies, planificació i execució de tallers al centre de dia, així com l’aplicació de diferents tècniques cognitives-conductuals a malalts mentals crònics  de l’àrea de psicogeriatria. Gener-Març 2004.
Residència a l’HOSPITAL UNIVERSITARI DE LA VALL D’HEBRON; realitzava avaluacions neuropsicològiques als malats que arribaven a consultes externes; responia a les diferents interconsultes que arribaven d’altres àrees de l’hospital, realitzava sessions de rehabilitació cognitiva, participava en diferents investigacions de departament; Octubre 2002-Juliol 2005.
Neuropsicòloga a la RESIDÈNCIA de Campdevànol; he estat dirigin i coordinant el servei d’hospital de dia de la residència realitzant principalment tasques d’avaluació i estimulació cognitva als usuaris del servei. També realitzava avaluacions cognitives i conductuals periòdiques als residents del centre. Juny 2006- gener2007 suplència d’una baixa de maternitat.

IDIOMES

Català, nivell C.

Castellà, nivell alt.

Anglès , nivell mitjà.

Francès, nivell baix.

INFORMÀTICA

Coneixements mitjans.alts a nivell d’usuari

Windows.

Processador de Textos: Microsoft  Word i Power Point.
Fulles de càlcul: Excel
Bases de Dades: Spss.

ALTRES DADES D’INTERÈS

Carnet de conduir B-1; vehicle propi.

Disponibilitat per a viatjar.
Psicòloga col·legiada nº 11127.

REFERÈNCIES
A més dels llocs de treball mencionats, els hi podré oferir la documentació que considerin oportuna en cas que la sol·licitin.

